
Adams Recreation Center ......................................... 3491 Adams Ave.,  92116

Allied Gardens Recreation Center .............................. 5155 Greenbrier Ave., 92120

Aquatic Center .........................................................1001 Santa Clara Pl.,  92109

Azalea Recreation Center ................................................... 2596 Violet St., 92105

Belmont Park (Estacionamiento de la Playa) ..................... 3000 Mission Blvd., 92109

Bonita Cove West .......................................................... (al frente del Belmont Park)

Cadman Recreation Center ..................................................4280 Avati Dr., 92117

Canyonside Recreation Center .............................12350 Black Mountain Rd., 92126

Carmel Mountain Ranch Community Park ............. 10152 Rancho Carmel Dr., 92128

Chollas Lake Community Park ................................. 6350 College Grove Dr., 92105

Colina Del Sol Recreation Center ....................................5319 Orange Ave., 92115

Doyle Recreation Center ..................................................8175 Regents Rd., 92122

El Carmel Point ............................................................. on El Carmel Place, 92109

Golden Hill Recreation Center ....................................2600 Golf Course Dr., 92102

Kearny Mesa Recreation Center .....................................3170 Armstrong St., 92111

La Jolla Recreation Center ..................................................615 Prospect St., 92037

La Jolla Shores (Estacionamiento de la Playa) .......................8300 La Vereda, 92037

Linda Vista Recreation Center ..............................................7064 Levant St., 92111

Mira Mesa Recreation Center ......................................8575 New Salem St., 92126

Mission Point ............................................................... on San Diego Place, 92109

Mission Trails ................................................... 1 Father Junipero Serra Trail, 92119

Montgomery-Waller Recreation Center ........................ 3020 Coronado Ave., 92154

Morley Field Sport Complex ...................................... 2221 Morley Field Dr., 92104

North Clairemont Recreation Center ...............................4421 Bannock Ave., 92117

North Park Recreation Center .............................................. 4044 Idaho St., 92104

Ocean Beach Recreation Center .............................4726 Santa Monica Ave. 92107

Pacific Beach Recreation Center .......................................1405 Diamond St., 92109

Penn Athletic Area Recreation Center .................................... 2555 Dusk Dr., 92139

Presidio Recreation Center ................................................2811 Jackson St., 92110

Rancho Bernardo Community Park ................ 18448 W. Bernardo Center Dr., 92127

Rancho Mission Canyon Park .................................... 6005 Larchwood Ave., 92120

Robb Field Recreation Center ..............................................2525 Bacon St., 92107

San Carlos Recreation Center .................................... 6445 Lake Badin Ave., 92119

San Ysidro Senior Center ............................................. ..125 East Park Ave., 92173

Santa Clara Point Recreation Center. ............................1008 Santa Clara Pl., 92109

Serra Mesa Recreation Center ................................... 9020 Village Glen Dr., 92123

South Bay Recreation Center ...................................... 1885 Coronado Ave., 92154

Southcrest Recreation Center ......................................... 4149 Newton Ave., 92113

South Mission ....................................................... 2597 Ocean Front Walk, 92109

Standley Recreation Center ........................................... 3585 Governor Dr., 92122

Stockton Recreation Center .....................................................330 32nd St., 92102

Tecolote Recreation Center .............................................. 4675 Tecolote Rd., 92110

Tierrasanta Blvd ................................................ Al este de Tierrasanta Blvd., 92124

Tierrasanta Recreation Center ..........................11220 Clairemont Mesa Blvd.,92124

Programa de Reciclaje
de Parques & Recreación

No lo tire a la basura...
Es todo lo que tenemos. 

Por favor recicle!

2006
City of San Diego
Guía de Reciclaje

Residencial

www.sandiego.gov/environmental-services

CITY OF SAN DIEGO

ENVIRONMENTAL SERVICES

LINEA DE INFORMACION

858-694-7000

PORQUE ES IMPORTANTE RECICLAR?
Porque la reducción de los desechos...
• Ahorra Recursos Naturales
• Ahorra Energía y Reduce Contaminación
• Ahorra Espacio en Nuestro Relleno
• Crea Trabajos
La ley del Estado requiere que las ciudades y condados de 
California reduzcan en un 50 por ciento la cantidad de desechos 
que van a sus rellenos.

LA REUTILIzACION ES IMPORTANTE!
No se olvide de que usted también puede donar, vender, o 
intercambiar materiales que estén en buenas condiciones. 
En San Diego hay muchas opciones de reutilización:
San Diego Craigslist - www.sandiego.craigslist.org/
San Diego Freecycle - www.groups.yahoo.com/group/
SDFreecycle/
Bargainlink - www.bargainlink.com/
EBay - www.ebay.com/
También consulte los anuncios clasificados locales y las tiendas 
de segunda mano.

INFORNMACION ACERCA LA COMPOSTA
Composte los desechos domésticos de alimentos y del jardín en 
su casa. Para adquirir un folleto o mas información, llame a la 
Línea  Rotline de la Ciudad de San Diego al (760) 436-7986.

HAY COMPOSTA DISPONIBLE EN EL 
MIRAMAR LANDFILL
En el Miramar Landfill Greenery de la Ciudad de San Diego, se 
reciclan los recortes de jardín y se produce composta y mulch 
(mantillo), y virutas de madera natural y de color.  El mulch se 
puede utilizar como cubierta de suelo para la supresión de 
malezas y control de la erosión. La composta mejora la textura 
y los nutrientes del suelo.  Todas las cargas tienen que estar 
cubiertas con una carpa. Si va a cargar manualmente, traiga 
pala y contenedores. Para mas información acerca el costo y la 
disponibilidad del material llame al (858) 492- 6100.

RECICLAJE DE DESECHOS DOMESTICOS 
PELIGROSOS Y UNIVERSALES
Además del reciclaje del aceite usado de motor, los residentes 
pueden reciclar otros desechos domésticos peligrosos 
incluyendo anticongelante, baterías de automóviles, filtros 
de aceite, y productos de pintura látex.  Efectivo el 9 de 
Febrero, 2006, los rellenos de desechos sólidos no pueden 
aceptar “universal waste” incluyendo pilas, electrónica, 
bombillos de luz fluorescente, y artículos que contengan 
mercurio. Llame al 858-694-7000 para opciones de 
reciclaje de estos desechos. Llame a su tienda favorita de 
segundas, u organización benéfica para informarse si 
aceptan electrónica que funciona y/o que no funciona; 
o consulte el Electronic Product Management  Directory  
(Directorio de Manejo de Productos Electrónicos) de la página 
Web del California Integrated Waste Management Board.
www.ciwmb.ca.gov/Electronics/Collection.

Los residentes pueden ayudar a sus centros locales de recreación al 
reciclar papel, cartón, botellas y botes en uno de los Parques y Centros 
de Recreación listados a continuación. De la venta de los reciclables, se 
han retornado a los centros más de $820,000 dólares para beneficiar a 
la comunidad donde se ganó el dinero.

ENVIRONMENTAL SERVICES DEPARTMENT 

Botellas de plástico        y        
recipientes CRV (con valor de 
reembolso de CA)

PERIODICOS, REVISTAS,
DIRECTORIOS TELEFONICOS,
Y CATALOGOS
 

BOTELLAS Y RECIPIENTES 
DE VIDRIO

CARTON, BOLSAS DE PAPEL,
EMPAQUES Y CAJAS DE 
ALIMENTOS SECOS

BOTES DE METAL, PAPEL DE 
ALUMINIO LIMPIO & BOTES 
DE AEROSOL VACIOS

PAPEL Y PROPAGANDA

Materiales aceptados en el RECIPIENTE 
AzUL DEL RECICLAJE y en el PROGRAMA 
DE RECICLAJE DE PARQUES Y RECREACION

BOTELLAS PLASTICAS
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 B - COMPRA
 BD - COMPRA DE MATERIALES CRV, DONACION DE MATERIALES NO-CRV
 D - DONACION
 N - COMPRA DE CHATARRA NO-CRV 
 F - TARIFA   

Esta información está disponible en otros formatos al pedirla.
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ALLIED GARDENS: Nexcycle 6555 Mission Gorge Rd.     Vons  (1-800-969-2020) 92120 B  BD BD

ALLIED GARDENS: Tomra Pacific Recycling 5185 Waring Rd.      Albertson’s (1-800-266-2453) 92120 B  B B

CARMEL Mt. RANCH: Tomra Pacific Recycling 11875 Carmel Mountain Rd.     Ralph’s (1-800-266-2453) 92128 B  B B

CARMEL VALLEY: Tomra Pacific Recycling 3455 Del Mar Heights Rd.      Ralph’s  (1-800-266-2453) 92130 B  B B

CITY HEIGHTS: AB Recycling 3055 Fairmount Ave. (619-281-6092) 92105  B B B B

CITY HEIGHTS: Tomra Pacific Recycling 3151 University Ave.     Sav-on (1-800-266-2453) 92104 B  B B 

CITY HEIGHTS: Tomra Pacific Recycling 4460 University Ave. (1-800-266-2453) 92105 B  B B 

CHOLLAS CREEK: American Recycling 4070 Home Ave. (619-266-8456) 92105 B B B B

CHOLLAS VIEW: Southwest Recycling 1655 Euclid Ave.  (619-920-2267) 92105 B N BD B

CHULA VISTA: Main Street Recycling 1751 4th Ave. (619-585-4870) 91911 BN BD B B D

CHULA VISTA: Mike’s Recycling 3151 Main St. (619-426-2688) 91911 BN B B B D

CHULA VISTA: Otay Landfill 1700 Maxwell Rd. (619-421-3773) 91910        F F

CLAIREMONT: Bay Ho Recycling 3015 Clairemont Dr.     Detras de Keil’s (No Teléfono) 92117 B  BD BD

CLAIREMONT: Regan Recycling 4220 Balboa Ave.  (No Teléfono) 92117 B BN B B

CLAIREMONT: Regan Recycling 4731 Clairemont Dr., Suite F  (858-270-7424) 92117 B BN BD B

CLAIREMONT: Tomra Pacific Recycling 4236 Genesee Ave.      Ralph’s (1-800-266-2453)  92117 B  B B

DEL CERRO: Can Depot 6386 Del Cerro Blvd.      Windmill Farms (619-582-1013) 92120 BD  BD BD

DOWNTOWN: Tomra Pacific Recycling 101 G St.      Ralph’s (1-800-266-2453) 92101 B  B B

ESCONDIDO: SD Wild Animal Park 15500 San Pasqual Valley Rd. (760-738-5068) 92027 D D D D D D D  

HILLCREST: Nexcycle 450 W. University Ave.      Von’s (1-800-969-2020) 92103 B  B B

HILLCREST: Tomra Pacific Recycling 1020 University Ave.     Ralph’s (1-800-266-2453) 92103 B  B B 

KEARNY MESA: Allan Company-Miramar Recycling Center 5165 Convoy (858-268-8971) 92111 BND ND B B B B B F DF

KEARNY MESA: Ashford Recycling Center 3560 Ashford St.  (No Teléfono) 92111 B  B B

LA JOLLA: Nexcycle 7554 Girard Ave.      Detras de Von’s (1-800-969-2020) 92037 B  B B 

LEMON GROVE: EDCO Recycling 6670 Federal Blvd. (Puerta 3) (619-287-7555) 91945 BD  BD BD B B D

LINDA VISTA: Linda Recycling 7011 Linda Vista Rd. (858-277-8820) 92111 B  B B D D

LOGAN HEIGHTS: IMS Recycling 1345 South 27th St. (619-702-0254) 92113 BD ND BD BD B B B  DF

LOGAN HEIGHTS: J & R Recycling 3374 National Ave. (619-235-8010) 92113 B B B B

LOGAN HEIGHTS: Pacific Coast Recycling 3055 Commercial St. (619-238-6740) 92113 BN B B B    B

MID CITY: Can Depot 5303 University (619-582-1013) 92105 BD BN BD BD

MIRAMAR: Allan Company 6733 Consolidated Way (858-578-9300) 92121 BD N BD BD B B B  D

MIRA MESA: Tomra Pacific Recycling 8955 Mira Mesa Blvd.      Liquor Land (1-800-266-2453) 92126 B  B B

MISSION VALLEY: Stadium Market & Recycling 2677 Mission Village Rd.  (858-277-9628) 92123 B  B B
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MISSION VALLEY: Tomra Pacific Recycling 5680 Mission Center Rd.     Ralph’s (1-800-266-2453) 92108 B  B B

MOUNTAIN VIEW: San Diego Fibres Corp. 4040 Lockridge St. (619-262-8090) 92102     BD BD BD  

NATIONAL CITY:  Pacific Steel 1700 Cleveland Ave. (619-474-7081) 91950  B      B 

NATIONAL CITY: A-1 Alloys 724 Civic Center Dr. (619-474-4878) 91950 BN B B B   

NESTOR: American Recycling 1705 Palm Ave. (619-429-4007) 92154 B  BD BD

NORMAL HEIGHTS: Nexcycle 3610 Adams Ave.     Von’s (1-800-969-2020) 92116 B  B B

OCEAN BEACH: OB Recycling 4840 Niagra Ave. (Detras Rite-Aid) (No Teléfono) 92107 B  B B 

OLD TOWN: Old Town Recycling 2161 Hancock St. (619-543-9961) 92110 B N B B D D  F B 

PACIFIC BEACH: Pacific Beach Mobile Recycling (continúa abajo) (619-249-7827) 92109 B  BD B
 

PARADISE HILLS: Tomra Pacific Recycling 3011 Alta View Drive       Ralph’s (1-800-266-2453) 92139 B  B B

PENASQUITOS: Nexcycle 13255 Black Mountain Road      Von’s (1-800-969-2020) 92129 B  B B

POINT LOMA: Aluminum Cans Plus 3500 Barnett Ave. (619-222-2353) 92110 B B BD B  

POWAY: Nexcycle 13438 Poway Rd.      Von’s (1-800-969-2020) 92064 B  B B 

RANCHO BERNARDO: Tomra Pacific Recycling (1-800-266-2453) 92128 B  B B      

ROLANDO: Tomra Pacific Recycling 6670 Montezuma Rd.     Ralph’s (1-800-266-2453) 92115 B  B B 

SAN CARLOS: Tomra Pacific Recycling 8650 Lake Murray Blvd      Albertson’s (1-800-266-2453) 92119 B  B B 

SANTEE: Universal Recycling 8510 Mast Blvd. (en el Sycamore Landfill) (619-448-4295) 92071 B B B B B B B F D

SAN YSIDRO: Recycle The Planet 3171 Iris Ave. (619-429-3457) 92173 B  B B 

SCRIPPS RANCH: Nexcycle 10016 Scripps Ranch Blvd.     Von’s (1-800-969-2020) 92131 B  B B 
SPRING VALLEY: Spring Valley Recycling 1069 Elketon Blvd. (619-461-0619) 91977 B BN B B

SPORTS ARENA: Tomra Pacific Recycling 3515 Sports Arena Blvd.     Ralph’s (1-800-266-2453) 92110 B  B B

TIERRASANTA: Nexcycle 10460 Clairemont Mesa     Von’s (1-800-969-2020) 92124 B  B B

UNIVERSITY CITY: Nexcycle 7788 Regents Rd.     Von’s (1-800-969-2020) 92122 B  B B

Domingo - Longs Drugs 4445 Mission Blvd., Lunes - Vons 1702 Garnet Ave., Martes - Albertson’s 730 Turquoise, 

Viernes - Henry’s 1260 Garnet Ave., Sábado - Vons 1702 Garnet Ave.

12475 Rancho Bernardo Rd.
    Albertson’s

SAN DIEGO: 1st Free E -Waste Recyclers (562-569-5656)          D

SAN DIEGO: Amandi (866-466-1630)          D

SAN DIEGO: Goodwill (Recogen o reciben) (888-446-6394)          D

SAN DIEGO: Recycle San Diego, Inc. (858-525-1010)          DF

NORTH SD COUNTY: (Recogen al Norte de la Hwy 56) Computer Disposal Services (619-917-2681)          DF

SAN DIEGO COUNTY: (Recogen de la Hwy 78 a Chula Vista) Electronic Disposal Group (858-271-1616)          DF

         

Centros de Reciclaje Llame antes para confirmar que la 
información proporcionada esté vigente

RECOGEN ELECTRONICA
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 F - TARIFA   
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